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TRAINING und SPARRING 
Halle unten

Mattenhalle

Halle oben
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Boxen Club 15 Mo,Mi Mo, Mi 17.30-18.30
Club 16 Fr.

Thaiboxen Club 15 Mo,Mi Tel. 01/982 34 14 Anfänger Di,Do,Fr. 18.30-19.30
Club 16 Fr. Fortgeschritten Di,Do 19.30-20.30

Fr. 18.30-19.30
Mo,Mi

Damenboxen Di,Do,Fr. 17.30-18.30

20.30-21:00

CLUB 15  
10:00-11:00 11:00-12:00 11:00-12:30 15:00-15:30 15:30-1 6:00 16.00-16.30 16.30-17.00 17.00-17.30 17.30-18.00 18.00-18.30 18.30-19.00 19.00-19.30 19.30-20.00 20.00-20.30

MO

Boxen 

Thaiboxen 

Kinder-Kickboxen

DI
Damen-Kickboxen

Gruppe 2 (Fortgeschritten)NUR DAMEN Damen-Boxen
Damen-Kickboxen

Gruppe 1 (Anfänger)

Taekwondo

FR

SA

MI

DO NUR DAMEN

 CLUB 16!!!!
FR

SO

19.30-21.00 Kampfsportcenter DAN

Damen-Kickboxen

Gruppe 1 (Anfänger)

Damen-Kickboxen
Gruppe 1 u. Gruppe 2NUR DAMEN Damen-Boxen

BOXEN, THAIBOXEN

18.30-19.30
A - 1150 Wien Damen-Kickboxen

18.30-19.30

Kinder-Kickboxen

Boxen Thaiboxen

Boxen 

Thaiboxen 

Damen-Kickboxen

Gruppe 2 (Fortgeschritten)

Taekwondo 17.30-19.00

19.30-21.00 Neubaugürtel 29

Damen-Boxen

Kinder-Kickboxen

Taekwondo


