10:00-11:00/11:00-12:00 |11:00-12:30 [15:00-15:30 [15:30-1 6:00|16.00-16.30]16.30-17.00|17.00-17.30|17.30-18.00 | 18.00-18.30| 18.30-19.00|/19.00-19.30 19.30-20.00 |20.00-20.30| 20.30-21:00
Boxen
Kinder-Kickboxen
Il Wiz Damen-Kickboxen Damen-Kickboxen
DI | Mmattenhalle N U R DAM E N Gruppe 1 (Anfinger) Gruppe 2 (Fortgeschritten)
Halle oben |
Boxen
Kinder-Kickboxen
FEll Wiz Damen-Kickboxen Damen-Kickboxen
DO | wmattenhalle N U R DAM E N Gruppe 1 (Anfinger) Gruppe 2 (Fortgeschritten)
Halle oben
Halle unten Damen-Kickboxen
FR | Mattenhalle N U R DAM E N Gruppe 1 u. Gruppe 2
Halle oben | | |
Hall1 CLUB 16! Boxen
FRT  Halle2 BOXEN, THAIBOXEN
TRAINING und SPARRING
Boxen Club 15 Mo, Mi 19.30-21.00 Kinder-Kickboxen Mo, Mi 17.30-18.30
Club 16 Fr. 19.30-21.00
Damen-Kickboxen
Mo, Mi 18.30-19.30 Anfanger Di,Do,Fr. 18.30-19.30
Fr. 18.30-19.30 Fortgeschritten Di,Do 19.30-20.30
Fr. 18.30-19.30
Mo, Mi 17.30-19.00
17.30-18.30

—Di,Do,Fr-




